
要介護 1～ 5の方がご利用できます。
リハビリテーション、介護負担軽減等、
１～ 3ヶ月間での在宅復帰を目的としています。

①リハビリ

ご自宅の家屋環境に合わせた排泄訓練や間取り
を想定した歩行訓練、玄関等出入りのための段
差昇降訓練など、ご利用者のニーズに沿ったリ
ハビリを行っています。

②リショウアクション

身体を動かす事と頭を使う事は認知症予防には有効
とされているため、午前・午後のリハビリだけでな
く、できるだけ離床の時間を設けています。
具体的には、ちぎり絵等の作業活動、カラオケ、
DVD鑑賞のレクリエーションを行っています。

在宅復帰
支援の推進を
行っています︕

中期入所とは…

ご自宅に帰られてからの生活を視野に入れ、多職種による入・退所時の訪問を
行い、ご本人・ご家族のご意向に沿ったご提案やご指導をいたします。

虹の特色

①病院を退院してすぐに家で介護をすることが不安。
②家の生活に合わせた介護・リハビリをしてほしい。
③長く家で介護を続けたいが、定期的に入所して集中的に
　リハビリをしてほしい。

TEL︓0868-54-3250　FAX:0868-54-4533

その他、様々なご要望に合わせてサービスを提供しております。
お気軽に当施設の支援相談員までご相談ください。

お電話でも受け付けております。

このような方におすすめです︕

カラオケ 手芸

言語聴覚士
による
口腔訓練

理学療法士・
作業療法士に
よるリハビリ

老人保健施設 虹

中期入所のご案内中期入所のご案内


